
Mehr freies Spiel und
Verantwortung im echten Leben
Freies, selbstständiges Spielen stärkt Kreativität,
Problemlösefähigkeiten und Selbstvertrauen.
Kinder sammeln wertvolle Erfahrungen, indem sie
ihre Welt aktiv entdecken und Verantwortung
übernehmen.

SMARTPHONE-FREIE
KINDHEIT IN  ERLENBACH

Jugendliche sind in der Pubertät besonders
verletzlich und Social Media verstärkt den
Vergleichsdruck, Angst und Depressionen.

Empfehlung vom Elternrat an die Eltern in Erlenbach

Kein Smartphone an der Primarschule
Ein einfaches Handy ohne Internetzugang genügt, damit Eltern
und Kinder in Kontakt bleiben.
So bleiben Kinder vor ungeeigneten Inhalten geschützt und
können sich ungestört auf ihre Entwicklung konzentrieren.

Kein Social Media
für Primarschüler:innen

Smartphone-freie Schule
Ein Schulalltag ohne Smartphones - auf dem
Weg und auf dem Gelände - fördert
Konzentration, soziale Interaktion und ein
respektvolles Miteinander.

www.elternraterlenbach.ch
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